
Medical GmbH

QUICK-START-ANLEITUNG

SO STARTEN SIE DEN GRPro 2.1

WICHTIG
Verwenden Sie dieses Gerät nicht ohne Empfehlung einer me-
dizinischen Fachperson für Häufigkeit und Dauer der Behand-
lungen. Wenn Sie keine solche Empfehlungen haben, nehmen
Sie vor dem ersten Gebrauch mit Ihrem lokalen Game Ready-
Vermieter Kontakt auf.

Die gebräuchlichste Anwendung ist eine Kältetherapie von 
mindestens 4 Anwendungen am Tag, für jeweils ca. 30 Minu-
ten, mit mindestens 30 Minuten Pause zwischen den Behand-
lungen. Die grösste Wirkung der Kältetherapie bewegt sich im 
Temperaturbereich von 5 ° C bis 15 ° C.

Im Allgemeinen werden Kompressions-Empfehlungen von
«keine» bis «niedrige» Druckeinstellung während der ersten
24 bis 48 Stunden nach der Operation empfohlen. Sofern die
Behandlung während den ersten 48 Stunden nach der Opera-
tion als angenehm empfunden wurde, können Sie den Druck
auf «mittel» steigern. Wir empfehlen, den Modus «hoher» Druck
niemals anzuwenden.

Bitte lesen Sie unbedingt auch die Informationen zu den 
Kontraindikationen und Warnungen im beiliegenden offziellen 
Benutzerhandbuch.
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Sauberes Wasser NUR bis zur 
Wasser-Füll-Linie auffüllen. 
NICHT ÜBERFÜLLEN!

Nun das Behandlungsprogramm einstellen:

MANUELL   ------- oder -------   PROGRAMME (6)

Zeit

Knopf so oft
drücken, bis
das Progamm
(1-6) erscheint.

Start-Knopf drücken,
um die Behandlung
zu beginnen.

Gewünschte Temperatur einstellen, indem
Sie das Temperatur-Rad nach rechts für 
mehr Kälte oder nach links für weniger Kälte 
drehen.

HINWEIS
Sofort nach der Operation schmilzt das Eis am schnellsten, 
da das Game Ready-System dann am meisten Körperwär-
me von der verletzten Stelle entfernt. Füllen Sie daher Eis 
nach Bedarf nach. Um eine optimale Kältetherapie auf-
rechtzuerhalten. 
Weitere Warnhinweise und Kontraindikationen finden Sie im 
Benutzerhandbuch der Steuereinheit.

SIE BRAUCHEN HILFE?
Bei medizinischen Problemen:
1. Mit Ihrer medizinischen Fachperson in Verbindung setzen.
Bei technischen Problemen mit dem Gerät:
1. Siehe unter Fehlerbehebung nebenan.
2. Das beiliegende Benutzerhandbuch konsultieren.
3. Keine Hilfe gefunden: Besuchen sie www.rehalax.at
  FAQ oder kontaktieren Sie uns direkt.

Rehalax GmbH, Alserstrasse 69, 1080 Wien
miete@rehalax.at, www.rehalax.at

Druck
(off|low|med|high)

Mitgelieferte Cool-Packs verwenden, 
alternativ können auch Eiswürfel 
verwendet werden, bis das gesamte 
Reservoir voll ist.

Deckel zum Wasserreservoir
schliessen.

Den AC Adapter zuerst an der Steck-
dose anschließen und erst danach 
mit dem Game Ready GRPro 2.1 
verbinden.

Das große Ende (roter Knopf) des
Verbindungsschlauches am Gerät 
anschließen.

Die Manschette eng, aber bequem 
an der betreffenden Körperstelle 
fixieren.

Nun das kleinere Ende (blauer Knopf) 
des Verbindungsschlauches mit der
Manschette verbinden.
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8 Power-Knopf drücken.
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